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Kaj je zdravstvena pismenost?
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Zdravstvena pismenost presega individualno raven.

Kaj je zdravstvena pismenost?
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Posledice nizke stopnje zdravstvene pismenosti:

 slabše znanje o zdravju,

 težave z obvladovanjem lastne bolezni,

 neustrezna uporaba zdravstvenih storitev,

 slabše zdravstveno stanje in nižje možnosti preživetja,

 višji stroški zdravstvenega varstva.

Zakaj je pomembna zdravstvena pismenost?



Zakaj je pomembno merjenje zdravstvene pismenosti?

Identifikacija:
- področij, ki jih je potrebno nadgrajevati/izboljšati in na katera se 

moramo osredotočiti,
- ciljnih skupin, ki potrebujejo posebno pozornost. 

Izhodišče za načrtovanje in razvoj intervencij, aktivnosti, gradiv. 
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